
Face Preliminaria:
• 1-4 semanas
• 5 dias a la semana (L-V)
• 1 ½ - 2 horas al dia
• Para aquellos que no 

estan listos para la face 
de un dia completo

Face Dia Completo:
• 20 dias de tratamiento(4 

semanas)
• 5 dias/semana (L-V)
• 6 horas/dia (9am-4pm con 

una hora de comida a las 
12-1pm)

Face de siguimiento en persona:
• Venir a RIW hasta un total de 24 horas
• Hasta un total de 12 semanas 
• Tipicamente algunes dias por semana: 1 ½ a 2 

horas al dia (visitas con TF, TO, y otros 
proveedores) pero pueden ser flexibe

Face de seguimiento que no esta en persona:
• Hasta un total de 24 horas
• Hasta un total de 24 semanas 
• Puede tener consultas telefonicas con los proveedores

TEIMPO DEL PROGRAMA PARA MANEJO DEL DOLOR

1 a 4 semanas 4 semanas

1 - 12 semanas

Hasta 24 semanas en total
• 45 min de terapia 

fisica (TF) y 45 min de 
terapia ocupacional 
(TO) cada dia

• Visitas semanales o 
cada quince dias con 
el medico(a) y el 
psicologo(a)

• 2 horas de TF y 2 horas de 
TO cada dia

• 2 horas diarias de educacion 
sobre el dolor y la salud

• Visitas semanales con el 
medico(a), el psicologo(a), y 
el consejera(a) vocacional
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